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1. Qual è il documento contenente norme volte a regolare, dal punto di vista etico, l’esercizio di una professione sanitaria? 
A. Il codice deontologico 
B. Il profilo professionale 
C. Il codice civile 
D. Il profilo di competenze 
 
2. Secondo il codice deontologico dell’infermiere, il tempo dedicato alla relazione è: 
A. Tempo di assistenza 
B. Tempo di cura 
C. Attività assistenziale 
D. Attività di assessment 
 
3. Per aumentare l’apporto di potassio alimentare, è corretto indicare all’utente di arricchire la propria dieta con: 
A. Latte e formaggi 
B. Frutta e verdura 
C. Carne 
D. Pesce 
 
4. L'indice di massa corporea indica: 
A. Il rapporto tra peso e statura 
B. Il rapporto tra massa grassa e massa magra 
C. Il rapporto tra peso e statura al quadrato 
D. La quantità di tessuto adiposo 
 
5. Il lavaggio antisettico delle mani è indicato: 
A. Prima di qualsiasi azione che preveda il contatto diretto con l’utente 
B. Prima di eseguire procedure invasive 
C. Come preparazione alle attività di strumentazione perioperatoria 
D. Dopo azioni su suppellettili toccate dall’assistito 
 
6. Quale tra le seguenti è un’affezione virale muco-cutanea? 
A. Eritrasma 
B. Candidiasi vaginale 
C. Infezione streptococcica 
D. Herpes simplex labiale 

7. La trasmissione del morbillo avviene: 
A. Per via aerea 
B. Per via ematica 
C. Per cause iatrogene 
D. Per scarsa igiene ambientale 
 
8. Il ferro per via orale deve essere assunto: 
A. Con molta acqua 
B. Lontano dai pasti 
C. A stomaco pieno 
D. Secondo le preferenze del paziente 

9. Quale tra le seguenti azioni è propria dell’acido acetilsalicilico? 
A. L’azione analgesica 
B. L’azione anticolinergica 
C. L’azione antiemetica 
D. L’azione anticoagulante 
 
10. Le benzodiazepine appartengono alla categoria di farmaci: 
A. Antipsicotici 
B. Ansiolitici 
C. Antidolorifici 
D. Stabilizzatori dell’umore 

11. La funzione principale dei farmaci corticosteroidi è: 
A. Ridurre lo stato infiammatorio 
B. Regolare il ritmo cardiaco 
C. Diminuire il dolore 
D. Ridurre la nausea 
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12. Dividendo il gluteo in quattro quadranti, se si pratica un’iniezione intramuscolare nel quadrante superiore esterno è stata 

scelta la sede: 
A. A minore assorbimento tra tutte le sedi 
B. A minore rischio di complicanze 
C. Più accessibile 
D. Dorsoglutea 
 
13. L’infermiere nel compilare la cartella clinica, risponde di falso ideologico quando? 
A. Fa compilare la cartella a un altro operatore  
B. Modifica il documento, cancellando, aggiungendo dei dati, sostituendo documentazione 
C. Si rifiuta di compilare la cartella clinica relativamente a situazioni in contrasto con le proprie motivazioni ideologiche 
D. Attesta il falso in relazione all’assistenza prestata, a fatti, accadimenti o dichiarazioni compiuti o avvenuti in sua presenza 
 
14. Il D.Lgs. 81/2008 si applica: 
A.  A tutti i settori dell’attività lavorativa pubblica o privata 
B.  Solo all’ambito sanitario e socio sanitario 
C.  Solo al settore agricolo e industriale 
D.  Solo ai settori dell’attività manifatturiera 
 
15. Nel processo di nursing la fase di “valutazione” è costituita da: 
A. Attribuzione di un giudizio sul livello di salute del paziente 
B. Confronto degli esiti del paziente con quelli identificati in fase di pianificazione 
C. Attribuzione di un giudizio sulla qualità di assistenza attuata 
D. Confronto degli esiti tra pazienti con problemi simili per verificare l’efficacia di interventi assistenziali diversi 

16. Le fonti di letteratura primaria sono costituite da: 
A. Revisioni sistematiche e linee guida 
B. Revisioni di letteratura e opinioni di esperti 
C. Studi osservazionali e sperimentali 
D. Studi sperimentali e revisioni di letteratura 
 
17. Indicare quale affermazione identifica l’evento avverso: 
A. Gli eventi avversi sono sempre non prevenibili  
B. Gli eventi avversi sono sempre prevenibili  
C. Evento inatteso correlato al processo assistenziale e che comporta un danno al paziente, non intenzionale e indesiderabile  
D. Evento atteso correlato al processo assistenziale e che comporta inevitabili danni fisici al paziente 
 
18. L’indice di BRASS identifica: 
A. I pazienti a rischio di dimissione difficile al momento dell'ammissione in ospedale  
B. Il grado di dipendenza funzionale nelle attività di vita quotidiana  
C. I pazienti a rischio di lesione da pressione 
D. I pazienti a rischio di caduta 
 
19. Nel trattamento di una lesione da pressione di 2 stadio con scarso essudato sono da preferire: 
A. Detersione con amuchina 
B. Alginati 
C. Idrocolloidi  
D. Argento colloidale 
 
20. L'ileo paralitico è caratterizzato da: 
A. Distensione addominale, malessere, rumori intestinali assenti 
B. Atonia addominale, malessere, rumori intestinali presenti 
C. Febbre elevata, assenza di distensione addominale 
D. Oliguria, febbricola, malessere generale 
 
21. Indicare quali parametri vengono monitorati dall’infermiere in caso di assistenza ad un paziente con trauma cranico: 
A. Pressione intracranica, diametro pupillare e pressione differenziale 
B. Stato di coscienza, diametro pupillare e parametri vitali 
C. Diuresi, pressione intracranica, pH ematico  
D. Diametro pupillare, stato di coscienza e attività elettrica cerebrale 
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22. Al fine di una comunicazione efficace si deve evitare: 
A. Incongruenza fra comunicazione verbale e non verbale 
B. Coinvolgimento emotivo 
C. Ascolto di informazioni cliniche 
D. Ascolto delle esigenze dell’assistito 

 
 

23. I sintomi di astinenza da oppiacei, oltre al desiderio della sostanza, sono: 
A. Pelle secca, miosi  
B. Bradicardia, ipotensione 
C. Ipotermia, stipsi 
D. Ansia, tachipnea 
 
24. La polidispsia nel paziente diabetico è: 
A. Aumento della diuresi a causa della chetosi da iperglicemia 
B. Aumento della fame per insufficiente apporto di glucosio alle cellule 
C. Incremento della sete da iperosmolarità per iperglicemia 
D. Aumento delle secrezioni gastriche da carenza di insulinica 
 
25. Per ridurre la dispnea a riposo è indicato: 
A. Effettua emogasanalisi (EGA) su prescrizione del medico 
B. Favorire la posizione ortopnoica 
C. Monitorare ogni 2 ore i parametri vitali 
D. Istruire Giuseppe ad eseguire respiri profondi a bocca aperta 
 
26. La percezione dello sforzo viene valutata mediante:  
A. La scala di Borg 
B. La scala di Norton 
C. Il Barthel Index 
D. Il Brass Index 
 
27. Quali monitoraggi periodici sono indicati in caso di terapia con sali di litio? 
A. Funzionalità epatica e renale  
B. Potassiemia 
C. Emocromo e Ionemia  
D. Litiemia 
   
28. La scabbia si trasmette: 
A. Via oro fecale 
B. Via aerea 
C. Contatto diretto  
D. Via sessuale 
 
29. Indicare la corretta procedura di vestizione per l’utilizzo dei DPI al momento di entrare nella stanza di degenza del paziente 

affetto da COVID-19: 
A. praticare l’igiene delle mani, controllare l’integrità dei dispositivi, indossare sopra la divisa il camice monouso, indossare un primo 

paio di guanti - proseguire con la procedura 
B. indossare gli occhiali di protezione, praticare l’igiene delle mani, togliere ogni monile e oggetto personale, indossare mascherina 

chirurgica o idoneo filtrante facciale - proseguire con la procedura 
C. togliere ogni monile e oggetto personale, praticare l’igiene delle mani, controllare l’integrità dei dispositivi, indossare un primo 

paio di guanti – proseguire con la procedura 
D. praticare l’igiene delle mani, indossare gli occhiali di protezione, indossare sopra la divisa il camice monouso, togliere ogni 

monile e oggetto personale – proseguire con la procedura 
 

30. In un prelievo venoso il laccio emostatico va rimosso appena refluisce il sangue all’interno della provetta. Indicare la 
motivazione corretta: 

A. Può causare emodiluizione 
B. Può causare emoconcentrazione 
C. Può causare edema da reflusso 
D. Può causare parestesie dell’arto 
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1. Il codice deontologico dell’infermiere è un insieme 
A. Di norme di comportamento emanate dallo stato 
B. Di regole che disciplinano il comportamento professionale emanate da Agenas 
C. Di valori e contenuti autonomamente individuati dalla professione infermieristica 
D. Di principi formulati da un apposito istituto che si occupa di regolare l’attività degli Ordini  
 
2. Rispetto alla documentazione clinica di competenza, l’infermiere in base al codice deontologico 
A. Garantisce la sicurezza di tutta la documentazione clinica 
B. È responsabile della redazione accurata della documentazione clinica di competenza 
C. È responsabile di tutta la documentazione clinica oltre che quella di sua competenza 
D. Garantisce l’accessibilità della documentazione clinica a tutti i professionisti 
 
3. Al Sig. Mario Rossi è stato calcolato un BMI di 27. Si può definire una condizione di 
A. Sottopeso 
B. Sovrappeso 
C. Normopeso 
D. Obesità 
 
4. La dieta indicata per un paziente affetto da epatite cronica prevede 
A. Un’elevata quota di carboidrati e proteine 
B. L’eliminazione totale dell’apporto di lipidi 
C. Una drastica riduzione della quota glucidica 
D. L’eliminazione totale di ogni tipo di bevanda alcolica 
 
5. Cosa si intende per tecnica “no touch” 
A. impiego di materiale sterile mediante l’ausilio di strumentazione sterile 
B. impiego di materiale sterile con le mani 
C. utilizzo di dispositivi elettronici  “no touch” 
D. utilizzo di materiale pulito  
 
6. La candida albicans è 
A. Un micete 
B. Un virus 
C. Una tossina 
D. Un batterio saprofita 
 
7. Quale tra le seguenti malattie può essere provocata da una ferita accidentale 
A. Tetano 
B. Rabbia 
C. Febbre gialla 
D. Malaria 
 
8. Ad un paziente con crisi anginosa deve essere somministrata 
A. Teofillina per via orale 
B. Nifedipina per via sublinguale 
C. Nifedipina per via orale 
D. Nitroglicerina per via sublinguale  
 
9. Quale tra i seguenti è il più temibile effetto collaterale della penicillina 
A. Tossico a livello renale 
B. Tossico a livello epatico 
C. Allergenico 
D. Simpaticolitico 

10. Per “antibiogramma” si intende 
A. L’insieme degli agenti patogeni sensibili ad un antibiotico 
B. L’insieme degli agenti patogeni resistenti ad un antibiotico 
C. Il tempo che l’antibiotico impiega per raggiungere la sua massima efficacia 
D. L’insieme degli antibiotici capaci di agire nei confronti di un certo agente patogeno 
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11. L'omeprazolo e ̀ un farmaco 
A. Antimicrobico 
B. Inibitore della pompa protonica 
C. Bloccante dei recettori H2 dell'istamina 
D. Ansiolitico 
 
12. Quale sede è consigliata per la pratica di iniezioni intramuscolari per somministrare vaccini 
A. Vastolaterale o rettofemorale 
B. Deltoide o vastolaterale 
C. Rettofemorale o dorsogluteale 
D. Ventrogluteale o dorsogluteale 
 
13. Quali sono le prestazioni erogabili da una Azienda Sanitaria pubblica 
A. Quelle deliberate e codificate dall'Azienda sanitaria sulla base dei finanziamenti regionali 
B. Quelle elencate e codificate dalla Regione sulla base del piano sanitario regionale 
C. Quelle codificate dal Decreto Ministeriale sui LEA, integrate con elenchi definiti dalla Regione 
D. Quelle desumibili dai piani sanitari nazionali, regionali e specifici per area di interesse 
 
14. Il dolo è 
A. L'involontaria inosservanza di leggi, regolamenti ordini o discipline 
B. Un comportamento volontario, che si concretizza in un danno altrui 
C. L'ignoranza di ledere il diritto altrui 
D. Un comportamento involontario finalizzato a fin di bene, ma che produce danni non prevedibili 
 
15. “Raccomandazioni di comportamento clinico, elaborate mediante un processo di revisione sistematica della 

letteratura e delle opinioni di esperti, con lo scopo di aiutare i clinici e i pazienti a decidere le modalità assistenziali più 
appropriate in specifiche situazioni cliniche” si riferisce a 

A. Percorso diagnostico terapeutico assistenziale 
B. Procedure operative 
C. Linee guida 
D. Revisioni sistematiche 

16. I percorsi diagnostico terapeutici assistenziali 
A. Sono strumenti di integrazione utilizzati dai medici 
B. Sono strumenti informativi utilizzati dagli infermieri  
C. Descrivono specifici percorsi assistenziali alla luce delle evidenze scientifiche 
D. Descrivono l’organizzazione necessaria per la gestione di una particolare casistica 
 
17. Il Risk Management in sanità è 
A. Il processo che porta alla valutazione e alla misura degli effetti sulla salute di un fattore di rischio 
B. Lo studio sperimentale mediante il quale si valuta l’efficacia di un intervento preventivo 
C. Il processo che conferisce ai sanitari i mezzi per assicurare un maggior controllo sul livello di salute della popolazione 
D. L'insieme di azioni complesse attuate per migliorare la qualità delle prestazioni sanitarie e garantire la sicurezza del 

paziente, basate sull'apprendere dall'errore 
 
18. Un punteggio <21 al MMSE (Mini Mental State Examination) fa ipotizzare 
A. Decadimento cognitivo  
B. Rischio di delirium 
C. Confusione mentale acuta  
D. Demenza multi-infartuale 
 
19. Lo slough è 
A. Tessuto in filamenti o mucillaginoso che aderisce al fondo di una lesione da pressione 
B. Odore caratteristico di una lesione da pressione con perdita di sostanza 
C. Tessuto di granulazione nelle lesioni profonde da pressione 
D. Specifica modalità di debridement delle lesioni da pressione 
 
20. Quale indicazione sulla tricotomia è corretta 
A. La tricotomia va effettuata sempre per permettere la visualizzazione ottimale del campo chirurgico 
B. La tricotomia va effettuata con dispositivi non traumatici, la sera prima dell’intervento 
C. La tricotomia deve essere accurata per permettere l’aderenza dei teli adesivi 
D. La tricotomia va effettuata solo se strettamente necessaria, con dispositivi non traumatici, poco prima dell’intervento 

chirurgico 
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21. Indicare quali manovre vengono eseguite in caso di arresto cardiaco 
A. Valutazione della scena, valutazione dello stato di coscienza, procedura ABC 
B. Posizionamento laterale di sicurezza, chiamata al 118, procedura ABC 
C. Procedura ABC per 5 minuti, chiamata al 118 
D. Chiamata al 118, valutazione della scena, messa in sicurezza della persona 
 
22. Uno dei principi della comunicazione afferma che “non si può non comunicare”. Indicare il significato 
A. Bisogna sempre rispondere alle domande che ci vengono poste 
B. Ogni comunicazione sostiene il punto di vista di chi la esprime 
C. Qualsiasi nostro atteggiamento comunica qualcosa agli altri   
D. Si deve sempre comunicare con gli altri 
 
23. Il metadone è 
A. Un oppiaceo a lunga durata d’azione 
B. Un antidoto degli oppiacei 
C. Un antagonista degli oppiacei 
D. Un simpaticomimetico 
 
24. In caso di ictus cerebrale sono possibili deficit del linguaggio quando la parte colpita riguarda 
A. L’emisfero destro 
B. L’emisfero sinistro 
C. I lobi prefrontali 
D. La cisterna magna 
 
25. Le complicanze principali della BPCO sono 
A. Infezioni, ipertensione polmonare, acidosi respiratoria 
B. Enfisema, tosse, dispnea 
C. Obesità, osteoporosi, bulimia 
D. Depressione, demenza, deficit cognitivi 
 
26. La chetoacidosi diabetica è caratterizzata da 
A. ipoglicemia, aumento della temperatura corporea 
B. agitazione psicomotoria, edemi diffusi 
C. iperglicemia, alito acetonico 
D. sudorazione profusa, ipotensione 
 
27. Indicare le complicanze principali della depressione maggiore 
A. Aumento di peso, iperglicemia 
B. Rischio di caduta, delirio 
C. Allucinazioni, insufficienza respiratoria 
D. Rischio di suicidio, complicanze cardiache 
 
28. Fattori di rischio per la trasmissione della scabbia 
A. Scarsa igiene personale 
B. Ambienti sovraffollati 
C. Predisposizione personale 
D. Cute disidratata 
 
29. I contatti stretti per Covid-19 sono 
A. Persona che ha avuto un contatto diretto (faccia a faccia) con un caso COVID-19, a distanza minore di 5 metri e di almeno 

5 minuti 
B. Un operatore sanitario che fornisce assistenza diretta ad un caso COVID-19 provvisto di DPI raccomandati 
C. Persona con esposizione ad alto rischio, come un convivente di un caso Covid-19 
D. Una persona che ha viaggiato con un caso COVID-19 per meno di 15 minuti 

 
30. L’ipotensione ortostatica post immobilizzazione è correlata alla diminuzione di efficienza della pompa muscolare. 

Indicare gli interventi ritenuti efficaci  
A. Fare assumere caffeina prima dell’alzata 
B. Mobilizzare l’assistito nel letto facendogli variare almeno quattro posizioni prima dell’alzata 
C. Promuovere esercizi per l’attivazione della pompa muscolare degli arti inferiori prima dell’alzata 
D. Rilevare la frequenza cardiaca e la pressione arteriosa 
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1. L’obiettivo del codice deontologico dell’Infermiere consiste 
A. Nel documentare le fasi dell’assistenza prestata dagli infermieri 
B. Nell’assistere con maggior cura i pazienti disabili o in condizioni di svantaggio 
C. Nel fornire una linea guida per lo sviluppo dell’identità professionale 
D. Nel dichiarare al cittadino le attività assistenziali che riceverà 
 
2. Secondo il Codice Deontologico, la responsabilità dell’infermiere nel prendersi cura della persona si ispira a quattro valori  

fondamentali 
A. Vita, salute, libertà, dignità 
B. Vita, buona morte, salute, libertà 
C. Vita, salute, benessere, efficienza 
D. Vita, salute, etica, professionalità 

3. Nella determinazione del fabbisogno energetico di un adulto sano, l’apporto calorico deve essere prevalentemente fornito 
A. Dalle proteine 
B. Dai carboidrati 
C. Dai lipidi 
D. Dalle vitamine 
 
4. Gli elementi nutritivi in grado di fornire un apporto calorico sono tutti e soli 
A. Proteine, carboidrati e lipidi 
B. Carboidrati, lipidi e vitamine 
C. Carboidrati e lipidi 
D. Proteine, carboidrati, lipidi e sali minerali 
 
5. Quale tra le seguenti pratiche riveste maggiore importanza ai fini della prevenzione delle infezioni ospedaliere? 
A. L’utilizzo di flussi d’aria laminari 
B. La dotazione di disinfettanti e antibiotici 
C. L’utilizzo di luce a raggi ultravioletti 
D. Il lavaggio delle mani 
 

6. Il rapporto tra microrganismi in cui si determina un vantaggio per entrambi si definisce 
A. Parassitismo 
B. Mutualismo 
C. Virulenza 
D. Commensalismo 
 
7. Il botulismo è associato a 
A. Consumo di latticini 
B. Consumo di alimenti sottovuoto 
C. Un quadro sintomatologico asimmetrico 
D. Un quadro di diarrea emorragica 
 
8. I farmaci adiuvanti 
A. Permettono di evitare l’uso di oppioidi 
B. Riducono solo gli effetti indesiderati degli analgesici 
C. Consentono di migliorare l’efficacia degli analgesici 
D. Vengono utilizzati solo quando il dolore risulta essere poco responsivo al trattamento con oppioidi 
 
9. Quando un individuo sviluppa una reazione al superamento di una dose soglia, si parla di 
A. Tossicità 
B. Tolleranza 
C. Resistenza 
D. Reazione da ipersensibilità 
 
10. I farmaci antagonisti dei recettori istaminici H2 
A. Sono utilizzati in caso di allergie 
B. Sono utilizzati per ridurre l’acidità gastrica 
C. Sono utilizzati nella Malattia di Chron 
D. Sono utilizzati nella diarrea acuta 
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11. L’effetto collaterale più frequente della terapia con ACE-inibitore è 
A. Iperglicemia 
B. Anisocoria  
C. Tosse secca  
D. Ipopotassiemia 

 
12. Per quanto riguarda le complicanze nelle iniezioni intramuscolari, la più frequente e rilevante in relazione alla sede 

dorsogluteale è 
A. Il dolore 
B. Il sanguinamento 
C. La febbre 
D. La lesione del nervo sciatico 

13. Il sistema di educazione continua ECM è stato introdotto in Italia nel 2001 con il Decreto Legislativo n. 229/1999; è lo 
strumento per 

A. Assicurare efficacia, appropriatezza, sicurezza ed efficienza all’assistenza prestata dal SSN 
B. Assicurare lo sviluppo di competenza professionale dei professionisti che operano nel SSN 
C. Migliorare le competenze professionali di base del personale sanitario 
D. Migliorare la conoscenza professionale del personale sanitario 

14. Secondo l’Accordo Stato–Regioni del 2001, l’operatore socio sanitario 
A. Dipende dagli infermieri  
B. Supporta il personale medico nelle sue attività 
C. Svolge attività indirizzate a soddisfare i bisogni primari della persona e a favorire il benessere e l’autonomia dell’utente 
D. Presta esclusivamente assistenza indiretta e aiuto domestico alberghiero 
 
15. Indicare l’affermazione corretta relativa al case manager 
A. Professionista che organizza l’attività assistenziale a livello di dipartimento 
B. Professionista che gestisce i flussi dei casi complessi all’interno di un ospedale 
C. Professionista che si occupa dei ricoveri di pazienti fragili con patologie complesse 
D. Professionista che gestisce i percorsi di cura di uno o più casi complessi  

16. Una sperimentazione clinica controllata è detta in doppio cieco quando: 
A. Il campione è randomizzato 
B. Il paziente non è a conoscenza del tipo di trattamento ricevuto 
C. Né il paziente né i curanti sono a conoscenza del tipo di trattamento effettuato 
D. Lo statistico che elabora i dati non è a conoscenza del tipo di trattamento effettuato 
 
17. Il near miss è: 
A. Un errore con potenzialità di causare un evento avverso che però non si verifica  
B. Un evento avverso che crea danni lievi 
C. Un errore senza potenzialità di creare danni 
D. Un evento avverso evitato 
 
18. Quale dei seguenti test viene utilizzato nella valutazione del rischio di lesioni da pressione 
A. Indice di Brass  
B. Scala di Tinetti  
C. Scala di Braden  
D. Indice di Barthel 
 
19. Le medicazioni per le lesioni da pressione con film adesivi di poliuretano hanno la funzione di 
A. Drenare l'essudato e liberare fattori di cicatrizzazione 
B. Assorbire l'essudato e favorire il debridement autolitico 
C. Mantenere l'ambiente asciutto e liberare fattori di cicatrizzazione 
D. Mantenere l'ambiente umido e favorire il debridement autolitico 
 
20. Per la prevenzione di fenomeni trombotici viene prescritta la somministrazione sottocutanea di eparina a basso peso 

molecolare. Indicare il corretto sito di iniezione 
A. Zona scapolare 
B. Zona pettorale 
C. Zona addominale 
D. Zona lombare 
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21. La scala di Glasgow permette di valutare 
A. Il rischio di lesioni da pressione 
B. Il livello di coscienza 
C. Il rischio di caduta 
D. Il livello di adesione ai trattamenti 
 
22. L’ascolto attivo si basa su 
A. Ascoltare con attenzione e riformulare  
B. Ascoltare con attenzione e esprimere la propria opinione    
C. Ascoltare con attenzione e fornire soluzioni ai problemi 
D. Ascoltare con attenzione e indicare gli errori 
 
23. Segni e sintomi di overdose da oppiacei 
A. Bradipnea/apnea  
B. Tachicardia 
C. Convulsioni 
D. Vomito 
 
24. Alcuni fattori di rischio modificabili dell’ictus ischemico sono 
A. Deficit di forza, acuità visiva 
B. Dieta, peso 
C. Fumo di sigaretta, carenza di attività fisica 
D. Eccesso di attività fisica, consumo di vegetali 
  
25. Nello scompenso cardiaco la restrizione dietetica di sodio contribuisce  
A. A limitare la ritenzione di liquidi 
B. A migliorare la forza di contrazione cardiaca 
C. A diminuire la ritenzione di potassio 
D. A limitare i danni all’endotelio arterioso 
 
26. Nell’assistenza ad un paziente con ossigeno terapia ad alti flussi vanno monitorati continuativamente 
A. Emoglobina glicata 
B. Sideremia 
C. Saturazione di Ossigeno 
D. Valori emogasanalitici 
 
27. Il comportamento suicidario è correlato a 
A. Depressione, patologie croniche, esperienze infantili traumatiche 
B. Patologie oncologiche, basso reddito, basso livello di istruzione 
C. Patologie cardiache, alto reddito, sesso femminile 
D. Patologie acute, sesso maschile, appartenenza al contesto rurale 
 
28. La pediculosi del capo si trasmette 
A. A persone con scarsa igiene 
B. Alle persone di pelle nera 
C. Per contatto diretto 
D. Con uso in comune di oggetti 
 
29. La finalità dell’isolamento delle persone affette da COVID-19 è 
A. Monitorare i sintomi e assicurare l’identificazione precoce di altri casi 
B. Prevenire la diffusione dell’infezione, durante il periodo di trasmissibilità 
C. Avere notizie certe sulle condizioni di salute della persona isolata 
D. Studiare la diffusibilità del virus 
 
30. Quale intervallo di tempo è raccomandato per la sostituzione della medicazione trasparente del CVC 
A. Ogni 48 ore o quando la medicazione è bagnata o sporca 
B. Ogni 72 ore o quando la medicazione è bagnata o sporca 
C. Ogni 7 giorni o quando la medicazione è bagnata o sporca 
D. Ogni 14 giorni o quando la medicazione è bagnata o sporca 
 

 

 


