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AZIENDA ZERO – CONCORSO PER N. 48 POSTI DI ASSISTENTE SANITARIO - PROVA SCRITTA - TRACCIA N. 1 

 

1) Cosa è il progetto PASSI? 

A) E' un sistema di sorveglianza in sanità pubblica che raccoglie, in continuo e attraverso indagini campionarie, 

informazioni dalla popolazione italiana adulta (18-69 anni) sugli stili di vita e fattori di rischio comportamentali 

connessi all’insorgenza delle malattie croniche non trasmissibili 

B) E' un progetto che promuove l’effettuazione di almeno 10.000 passi al giorno 

C) E' un progetto finalizzato alla prescrizione dell’attività fisica nell’ambito di Medicina dello Sport 

D) E' una raccolta dati standardizzata per il controllo dell'attività fisica nella popolazione adulta 

  

  

2) Quale può essere una complicanza nel feto in caso di assunzione di alcol in gravidanza? 

A) Aumento del peso alla nascita 

B) Riduzione del rischio di malformazioni congenite 

C) Sindrome Alcolica Fetale (FASD) 

D) Aumento della crescita intrauterina 

  

  

3) Lo Screening Cardio 50 (il candidato selezioni la risposta errata): 

A) E’ rivolto alla popolazione cardiopatica sopra i 50 anni di età  

B) Prevede l’acquisizione di alcuni parametri tra cui: BMI, colesterolemia e glicemia 

C) Categorizza la popolazione target in fasce di rischio cardiovascolare 

D) Prevede la raccolta di dati riguardo l’alimentazione  

  

  

4) Il programma di screening cervicale: (il candidato selezioni la risposta errata) 

A) Ha lo scopo di favorire la diagnosi precoce per ridurre la mortalità  

B) Inizia a 25 anni, ma per le donne vaccinate contro HPV prima dei 15 anni, lo screening inizia ai 30 anni 

C) Viene proposto dai 50 ai 69 anni di età alla popolazione femminile 

D) E’ su chiamata attiva 

  

  

5) La differenza tra la definizione di rischio e pericolo: 

A) Sono sinonimi  

B) Possono essere utilizzati indistintamente. L’unica differenza è nel tempo di esposizione  

C) Il rischio è dovuta ad un’azione; il pericolo è intrinseco all’oggetto 

D) Entrambe causano sempre un danno 

  

  

6) Con la sigla DPI si intende: 

A) Detersivo Potenzialmente Infiammabile 

B) Dispositivo di Protezione Individuale 

C) Prodotto Chimico Irritante 

D) Nessuna delle tre 

  

  

7) I “Livelli Essenziali di Assistenza” (LEA) introdotti con il D.Lgs. 502/1992 sono: 

A) I minuti minimi di assistenza ai pazienti ricoverati 

B) Trattamenti sanitari offerti sulla base delle Linee Guida Nazionali 

C) Le prestazioni e i servizi che il Servizio sanitario nazionale (SSN) è tenuto a fornire a tutti i cittadini, 

gratuitamente o dietro pagamento di una quota di partecipazione (ticket) 

D) La dotazione organica minima di personale sanitario ai fini dell'accreditamento 

  

  



 

 

 

AZIENDA ZERO – CONCORSO PER N. 48 POSTI DI ASSISTENTE SANITARIO - PROVA SCRITTA - TRACCIA N. 1 

  

8) Secondo la Deliberazione della Giunta Regionale n. 4057 del 22 dicembre 2004 il medico responsabile della 

seduta vaccinale: 

A) Deve essere obbligatoriamente presente in ambulatorio 

B) Può non essere presente in struttura 

C) Non deve essere obbligatoriamente presente in ambulatorio ma deve esserlo fisicamente in struttura e 

facilmente reperibile 

D) Non deve essere segnato in anamnesi se non presente fisicamente in ambulatorio 

  

  

9) In caso di pellegrinaggio alla Mecca, quale vaccinazione è obbligatorio effettuare? 

A) Vaccino antipoliomielite 

B) Vaccino anti-meningococco ACWY 

C) Vaccino trivalente DTP 

D) Vaccino trivalente MPR 

  

  

10) Il vaccino del Papilloma virus nella Regione Veneto è gratuito per le seguenti categorie: 

A) Soggetti di sesso femminile con età <26 anni  

B) Uomini omosessuali 

C) Donne che hanno storia di lesioni superiori a CIN 2 

D) Tutte le precedenti 

  

  

11) Quali vaccinazioni sono raccomandate in gravidanza: 

A) Vaccinazione contro difterite, tetano, pertosse 

B) Antivaricella 

C) Antimorbillo-parotite-rosolia 

D) Nessuna di queste 

  

  

12) Quale dei seguenti è un vaccino a virus vivi attenuati: 

A) Antidifto-tetanico 

B) Antiepatite B 

C) Antimeningococco ACWY 

D) Anti morbillo-parotite-rosolia 

  

  

13) La fibrosi cistica è: 

A) Una precauzione alla vaccinazione 

B) Una falsa controindicazione alla vaccinazione 

C) Una controindicazione alla vaccinazione 

D) Una malattia infettiva 

  

  

14) Il vaccino per il Covid-19: (il candidato selezioni la risposta errata)  
A) E’ paragonabile ad un vaccino vivo-attenuato  

B) E’ raccomandato in gravidanza 

C) Prevede un ciclo base di due dosi e la somministrazione di dosi booster 

D) E’ raccomandato a soggetti cardiopatici 
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15) Cosa si intende per Herd Immunity (immunità di gregge)? 

A) E' l'effetto protettivo indiretto di una campagna vaccinale in veterinaria  

B) E' l'immunità acquisita per via materna 

C) E' l'effetto protettivo indiretto di una campagna di vaccinazione che esplica i suoi effetti positivi su un gruppo di 

non vaccinati 

D) E' l'immunità acquisita che le persone non vaccinate acquisiscono al contatto delle persone vaccinate 

  

  

16) Come si esegue il test di Mantoux? 

A) Somministrazione endovenosa (EV) 

B) Somministrazione intramuscolare (IM) 

C) Somministrazione sottocutanea (SC) 

D) Somministrazione intradermica (ID) 

  

  

17) In cosa consiste la profilassi dei contatti di un caso di epatite virale tipo A? 

A) Somministrazione di antivirali 

B) Profilassi antibiotica 

C) Vaccinazione antiepatite A 

D) Nessuna delle precedenti 

  

  

18) Quale di queste malattie si trasmette per via orofecale? 

A) Colera 

B) Febbre Tifoide 

C) Epatite virale A 

D) Tutte le precedenti 

  

  

19) La malaria è una malattia causata da: 

A) Virus 

B) Batteri 

C) Miceti 

D) Protozoi parassiti appartenenti al genere plasmodium 

  

  

20) Quando bisogna smaltire l’halibox (contenitore taglienti)? 

A) Quando è completamente pieno 

B) Quando è pieno a metà 

C) Quando è pieno a 3/4 

D) Quando le siringhe iniziano ad affiorare 
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AZIENDA ZERO – CONCORSO PER N. 48 POSTI DI ASSISTENTE SANITARIO - PROVA SCRITTA - TRACCIA N. 2 

 

1) Il progetto Okkio alla Salute: 

A) E’ un sistema di sorveglianza sulle abitudini al fumo negli adulti (18-69 anni) 

B) E’ un progetto di rilevazione precoce dei problemi di vista nei bambini della scuola primaria 

C) E’ un sistema di sorveglianza sul sovrappeso e l’obesità e i fattori di rischio correlati nei bambini delle scuole 

primarie (6-10 anni) 

D) E' un sistema di sorveglianza sulle abitudini alimentari negli adolescenti (13-15 anni) 

  

  

2) Perché è importante promuovere l’allattamento al seno? 

A) Il latte materno contiene sostanze nutritive perfette per l’età del bambino 

B) Il latte materno è facilmente digeribile 

C) Il latte materno protegge dalle infezioni 

D) Tutte le precedenti 

  

  

3) Qual é la differenza tra Pap test e HPV DNA? 

A) Il Pap test è un test genetico, mentre l’HPV DNA è un esame citologico 

B) Il Pap test rileva la presenza di anomalie cellulari, mentre l’HPV DNA rileva la presenza di materiale genetico di 

HPV 

C) Il Pap test si fa alle donne di età avanzata, mentre l’HPV DNA si fa alle ragazze a inizio screening 

D) Il Pap test viene eseguito su un campione di sangue, mentre l’HPV DNA richiede un campione di tessuto 

cervicale 

  

  

4) La prevenzione secondaria è mirata a: 

A) Diagnosticare precocemente una malattia 

B) Migliorare la qualità della vita 

C) Individuare la causa di una malattia 

D) Individuare il corretto intervento riabilitativo 

  

  

5) Il rischio biologico: (il candidato selezioni la risposta errata) 

A) E’ la possibilità di contrarre una malattia infettiva in seguito ad una esposizione lavorativa ad agenti 

biologici  

B) Può essere evitato tramite l’utilizzo degli appositi DPI 

C) Può essere azzerato solo con la vaccinazione pre-esposizione 

D) Può provocare patologie di natura infettiva, allergica, tossica e cancerogena 

  

  

6) Al lavoratore è fatto obbligo di: 

A) Utilizzare correttamente le attrezzature di lavoro, le sostanze e i preparati pericolosi, i mezzi di trasporto, 

nonché i dispositivi di sicurezza; 

B) Partecipare ai programmi di formazione e di addestramento organizzati dal datore di lavoro 

C) Sottoporsi ai controlli sanitari previsti dal D.Lgs 81/2008 o comunque disposti dal medico competente 

D) Tutte le precedenti 
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7) Il morbillo è: 

A) una malattia infettiva molto contagiosa causata da un virus che si trasmette per via aerea 

B) una malattia infettiva causata da un batterio a trasmissione oro-fecale 

C) una malattia che si trasmette per via parenterale 

D) nessuna delle precedenti 

  

  

8) Il profilo professionale dell'Assistente Sanitario è regolamentato da: 

A) Legge 42/1999 

B) Decreto Ministeriale 69/1997 

C) Decreto Legislativo 502/1992 

D) Decreto Ministeriale 739/1994 

  

  

9) Come si applica il metodo FIFO (First In First Out) nello stoccaggio dei vaccini? 

A) I vaccini vengono ordinati sul ripiano secondo la provenienza: davanti i nazionali e dietro quelli esteri 

B) I vaccini vengono ordinati sul ripiano secondo la loro data di arrivo: davanti i vaccini arrivati più recentemente e 

dietro quelli più vecchi 

C) I vaccini vengono ordinati sul ripiano secondo la data di scadenza: davanti i vaccini a scadenza ravvicinata e 

dietro quelli con scadenza più lunga 

D) I vaccini vengono posizionati sugli scaffali a seconda delle loro dimensioni 

  

  

10) Durante un viaggio in un paese tropicale, con scarse condizioni igienico sanitarie è importante: 

A) Utilizzare repellenti ed insetticidi per evitare punture da insetti 

B) Evitare di assumere bevande con ghiaccio  

C) Portare con sé farmaci di prima necessità  

D) Tutte le precedenti 

  

  

11) Quale delle seguenti categorie non ha diritto alla gratuità della vaccinazione contro l’epatite B: 

A) Personale sanitario SSN 

B) Tatuatori e body piercers 

C) Addetti alla raccolta rifiuti 

D) Personale scolastico 

  

  

12) La vaccinazione in gravidanza è controindicata? 

A) Sì, sempre 

B) No 

C) Non sempre 

D) Sì 

  

  

  

13) Il vaccino dell’epatite A: 

A) a) deve essere ripetuto prima di ogni viaggio in un paese a rischio 

B) b) prevede un ciclo a due dosi a distanza di 6 mesi 

C) c) non è raccomandato sotto i 18 anni di età  

D) d) è raccomandato e gratuito a tutti i soggetti che viaggiano all’infuori dell’Italia 
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14) Due vaccini a virus vivi attenuati, possono essere somministrati: 

A) A qualunque intervallo tra di loro 

B) Contemporaneamente o ad un intervallo di almeno 4 settimane l’uno dall’altro 

C) Ad una settimana di distanza l’uno dall’altro 

D) Nessuna delle tre 

  

  

15) La sede elettiva di somministrazione dei vaccini per via intramuscolare, nel soggetto adulto è: 

A) Il gluteo 

B) Il medio anteriore della coscia 

C) Il muscolo deltoide 

D) La fascia antero/laterale dell'avambraccio 

  

  

16) Nell'individuazione dei contatti di un caso di Tubercolosi, si procede: 

A) A caso 

B) Per cerchi concentrici 

C) A raggera 

D) Non è necessario individuare i contatti 

  

  

17) Cos’è una Malattia Batterica Invasiva? 

A) Un’infezione causata da miceti che colpiscono l’apparato respiratorio 

B) Un’infezione parassitaria dell’apparato digerente 

C) Un’infezione caratterizzata dalla presenza batterica in siti normalmente sterili come sangue, liquor o liquido 

pleurico 

D) Una forma di meningite virale 

  

  

18) A seguito di una segnalazione di un caso di epatite A: 

A) Al caso deve essere raccomandata la vaccinazione contro l’epatite A 

B) Il caso deve essere ricoverato e rimanere in quarantena per 40 giorni 

C) L’AS individua i contatti stretti e non è raccomandata la vaccinazione 

D) L’AS individua i contatti e raccomanda la vaccinazione ai contatti stretti 

  

  

19) Nel ciclo endemico di trasmissione del WNV, l’uomo è: 

A) Ospite di amplificazione 

B) Ospite accidentale, come il cavallo 

C) Ospite accidentale, come l’ostrica 

D) Il caso zero 

  

  

  

20) Un caso positivo al Covid-19: 

A) Deve rimanere in isolamento per 10 giorni dopo il tampone positivo 

B) Deve rimanere in isolamento per 5 giorni dopo il tampone positivo (o dopo l’inizio dei sintomi) e eseguire un 

tampone negativo per terminare l’isolamento  

C) Se asintomatico non è necessario che esegua il tampone d’uscita dall’isolamento 

D) Deve rimanere in isolamento per 10 giorni dopo il tampone positivo e eseguire un tampone negativo per 

terminare l’isolamento 
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AZIENDA ZERO – CONCORSO PER N. 48 POSTI DI ASSISTENTE SANITARIO - PROVA SCRITTA - TRACCIA N. 3 

 

1) Quali sono i sistemi di sorveglianza delle malattie croniche non trasmissibili? 

A) Okkio alla Salute, PASSI, PASSI d’Argento, HBSC 

B) SIRMI 

C) SIMIWEB 

D) Peer Education 

  

  

2) L’assunzione dell’acido folico protegge da: 

A) Autismo 

B) Spina bifida 

C) Sindrome di Down 

D) Tutte le precedenti 

  

  

3) I programmi di screening del colon-retto di primo livello prevedono l’offerta di: 

A) Colonscopia 

B) Ricerca del sangue occulto nelle feci 

C) Ecografia dell’addome 

D) Nessuna delle tre 

  

  

4) Quali, tra i seguenti, sono test di primo livello negli screening oncologici? 

A) Esame del sangue e risonanza magnetica 

B) Pap test o HPV DNA, sangue occulto nelle feci, mammografia 

C) Mammografia e biopsia del fegato 

D) Colonscopia, Pap test o HPV DNA, mammografia 

  

  

5) Quali sono le differenze tra malattia professionale e infortunio sul luogo di lavoro: 

A) Avvengono entrambe all’interno dell’ambiente lavorativo  

B) Una è causata da un evento violento, l’altra è soggetta al tempo di esposizione 

C) Sono soggette a sorveglianza sanitaria 

D) Tutte le precedenti 

  

  

6) Secondo il D.Lgs. 81/2008, cosa sono i DPI? 

A) Documenti di Protezione Industriale 

B) Dispositivi per l’Igiene Personale 

C) Dispositivi di Protezione Individuale 

D) Documenti per l’Intrattenimento Pubblico 

  

  

7) La Legge 210/1992: 

A) Stabilisce l’obbligatorietà del vaccino COVID-19 agli operatori sanitari 

B) Prevede l’obbligatorietà del vaccino esavalente e quadrivalente ai nati dal 2017 

C) Riconosce un indennizzo a favore dei soggetti danneggiati da complicanze di tipo irreversibile a causa di 
vaccinazioni, trasfusioni e somministrazione di emoderivati. 

D) Definisce la presenza del medico responsabile della seduta vaccinale come obbligatoria all’interno 
dell’ambulatorio vaccinale 
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8) La temperatura ottimale di conservazione della maggior parte di vaccini è: 

A) Tra 0 e 4 °C 

B) Tra 2 e 8 °C 

C) Tra 10 e 15 °C 

D) Tra 0 e 6 °C  

  

  

9) In quale continente non è presente il virus della rabbia: 

A) Africa 

B) Asia 

C) Antartide 

D) Europa 

  

  

10) Quale vaccinazione è fortemente raccomandata nel paziente diabetico: 

A) Varicella 

B) Pneumococco 

C) Epatite B 

D) Pertosse 

  

  

11) Per prevenire la Sindrome della Rosolia Congenita, la vaccinazione anti-rosolia va effettuata: 

A) In gravidanza, indipendentemente dall’epoca gestazionale 

B) In gravidanza, dopo il 3^ mese di gestazione 

C) In gravidanza, dopo il 6^ mese di gestazione 

D) Prima di intraprendere la gravidanza 

  

  

12) La vaccinazione del morbillo: 

A) Non è raccomandata dal calendario vaccinale PNPV 

B) Si esegue a partire dall’anno di età ed è necessaria una sola dose 

C) E’ resa obbligatoria dal Decreto n. 73 del 7 Giugno 2017 modificato dalla Legge 119 del 31 Luglio 2017 

D) La copertura con la vaccinazione è del 30% 

  

  

13) Nella campagna vaccinale prevista per la coorte dei 65 anni: 

A) Viene offerta la vaccinazione contro l’Herpes Zoster 

B) Viene offerta la vaccinazione contro il Pneumococco 

C) L’obiettivo di copertura secondo in PNPV è del 90% 

D) Vengono offerte le vaccinazioni contro Herpes Zoster e Pneumococco 

  

  

14) I contatti stretti di un caso di tubercolosi: 

A) Devono rimanere in isolamento per 40 giorni dal contatto con il caso 

B) Devono assumere una profilassi antibiotica 

C) Devono sottoporsi ad un test di Manutoux o Quantiferon 

D) Devono vaccinarsi con il vaccino BCG 
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15) Quale di queste malattie non si può prevenire con la vaccinazione: 

A) Il morbillo 

B) La meningite 

C) La scarlattina 

D) La varicella 

  

  

16) La chemioprofilassi dei contatti di caso di Malattia Batterica Invasiva viene fatta quando l’agente eziologico è: 

A) Un virus 

B) Un pneumococco 

C) La Neisseria meningitidis 

D) Un parassita 

  

  

17) Il virus dell’epatite virale A si trasmette attraverso: 

A) Consumo di pesce crudo o poco cotto 

B) Consumo di acqua contaminata 

C) Rapporti sessuali 

D) Tutte le precedenti 

  

  

18) La malaria si trasmette: 

A) Per via aerea 

B) Per via orofecale 

C) Tramite puntura di zanzara 

D) Per via sessuale 

  

  

19) Il tempo di incubazione del morbillo è: 

A) Circa 2 giorni  

B) Dai 7 ai 10 giorni 

C) Circa 3 settimane 

D) Può durare anche mesi 

  

  

20) In caso di puntura accidentale con ago potenzialmente infetto: 

A) Vanno sempre somministrate le immunoglobuline tetaniche 

B) Non è necessario monitorare nel tempo lo stato di salute del lavoratore 

C) Non è necessario monitorare nel tempo lo stato di salute del lavoratore, se correttamente vaccinato 

D) È necessario monitorare nel tempo lo stato di salute del lavoratore 

 


