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Concorso pubblico, per titoli ed esami, per n. 37 posti di Dirigente Medico, disciplina di
Pediatria

In ottemperanza a quanto disposto dall’art. 19 del D.Lgs. 14.03.2013 n. 33 e s.m.i., si riportano i criteri di
valutazione della Commissione e le tracce della prova scritta:

— Congruita e completezza nell’illustrare i diversi aspetti dell’'argomento;

— Presenza di dati precisi riferiti ad elementi tecnici che dimostrino la reale conoscenza della materia da
parte del candidato;

— Pertinenza al tema;
— Chiarezza concettuale nell’esposizione;
— Capacita di sintesi.

La prova sorteggiata & la n. 3.

PROVA SCRITTAn. 1

INFEZIONE DELLE VIE URINARIE NEL BAMBINO: 1) definizione eziologia e fattori di rischio, 2) quadro
clinico, 3) diagnostica, 4) trattamento specifico, 5) follow up .

PROVA SCRITTAn. 2
LINFOADENOPATIA SUPERFICIALE IN ETA’ PEDIATRICA: 1) definizioni e classificazione, 2) eziologia ed
epidemiologia, 3) quadro clinico e dati clinici rilevanti, 4) diagnostica, 5) terapia sintomatologica e specifica .
PROVA SCRITTAnN. 3

STATO DI MALE EPILETTICO NEL BAMBINO: 1) definizione e classificazione, 2) eziologia ed
epidemiologia, 3) quadro clinico e iter diagnostico, 4) trattamento generale, 5) trattamento antiepilettico .
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Concorso pubblico, per titoli ed esami, per n. 37 posti di Dirigente Medico, disciplina di
Pediatria

In ottemperanza a quanto disposto dall’art. 19 del D.Lgs. 14.03.2013 n. 33 e s.m.i., si riportano i criteri di
valutazione della Commissione e le tracce della prova pratica:

— Congruita e completezza nell’illustrare i diversi aspetti dell’'argomento;

— Presenza di dati precisi riferiti ad elementi tecnici che dimostrino la reale conoscenza della materia da
parte del candidato;

— Pertinenza al tema;

— Chiarezza concettuale nell’esposizione;

— Capacita di sintesi.

La prova sorteggiataélan. 2.

PROVA PRATICAn. 1

Una bambina di 8 anni viene condotta dal 118 in PS Pediatrico perché i genitori riferiscono febbre e dolore
addominale ingravescente da 48 ore .

Ad un approfondimento anamnestico: viene segnalato picchi febbrili fino a 39.5° C. Al'esame obiettivo la
bambina appare: vigile, sofferente, pallida, FC 135bpm, FR 42 atti/min, Tempo di refill 4 sec., Sat02 in aa
92%, PA di 106/62mmHg, dolore addominale diffuso ma accentuato ai quadranti superiori, addome
trattabile, ingresso d’aria asimmetrico (ridotto a destra) .

Indicare: 1) approccio iniziale, 2) possibili cause del quadro clinico e DD, 3) percorso diagnostico, 4) la
gestione clinica, 5) la terapia di supporto e specifica .

PROVA PRATICAn. 2

Un bambino di 5 anni viene condotto dal 118 in PS Pediatrico perché i genitori riferiscono pallore
ingravescente negli ultimi giorni, astenia importante, numerosi risvegli notturni, oggi poco risvegliabile. Ad un
approfondimento anamnestico: viene segnalato calo di peso di 1.5 kg, aumentato appetito e sete costante.
All'esame obiettivo il bambino appare: pallido, apiretico, risvegliabile, tachicardico, PA di 96/38, TR 4 sec.,
polipnea, cenno di dispnea, Sat TC in aa 93%, dolore addominale diffuso, mucose secche, ingresso d’aria
simmetrico .

Indicare: 1) approccio iniziale, 2) possibili cause del quadro clinico e DD, 3) percorso diagnostico, 4) la
gestione clinica 5) la terapia di supporto e specifica .

PROVA PRATICAN. 3

Una bambina di 3 anni viene condotta in PS Pediatrico perché i genitori riferiscono comparsa di lesioni sulla
pelle diffuse. A un approfondimento anamnestico: viene segnalato cuscino sporco di tracce ematiche e rinite
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con tracce di sangue, non problemi di salute tranne una sindrome influenzale 20 giorni prima. Al’esame
obiettivo la bambina appare: in buone condizioni generali, apiretica, cute rosea e non altro a parte le lesioni
che appaiono diffuse su tutto il corpo, non confluenti e non si attenuano alla digito pressione, Sat TC in aa
98%, PA di 106/62, cardio respiratorio e addome nds.

Indicare: 1) le possibili cause di questo quadro clinico e DD, 2) il percorso diagnostico, 3) la gestione clinica,
4) la terapia di supporto, 5) la, eventuale, terapia specifica .



